
10月のえほん                  ２０２５年度―№７      【おかし】 

 

 

 

 はにゅうしりつとしょかん 

【ハロウィン】 

 

「へんしんマラソン」 

あきやま ただし/作 金の星社 E/ヘ 

さあ、不思議
ふ し ぎ

なマラソン大会
たいかい

が始
はじ

まります。

走
はし

ると、なぜか変身
へんしん

しちゃう

大会
たいかい

です。優勝
ゆうしょう

はいったいだ

れ?いろんなものが変身
へんしん

する

不思議
ふ し ぎ

なことばあそび絵本
え ほ ん

。  

「10ぴきのかえるのうんどうかい」 

間所 ひさこ/さく PHP研究所 E/ジ 

今日
き ょ う

はかえるたちの運動会
うんどうかい

です。10ぴきのか

えるは、赤組
あかぐみ

代表
だいひょう

として綱引
つ な ひ

きに出
で

たのですが、そのとき

空
そら

のむこうに黒雲
こくうん

がわき出
だ

し

て…。 

「マドレンカ サッカーだいすき! 」 

ピーター シス/作 BL出版 E/マ 

サッカー選手
せんしゅ

になりたい女
おんな

の子
こ

、マドレンカ。ぴ 

かぴか新品
しんぴん

のサッカーボールをドリブルしながら

街
まち

を行
い

く。世界中
せかいじゅう

の友
と も

だちと一緒
いっしょ

にサッカーをしよう! 

「ルラルさんのじてんしゃ」 

いとう ひろし/作 ポプラ社 E/ル 

ある晴
は

れた日曜日
にちようび

、ルラルさんがじてんしゃ 

で出
で

かけようとすると、ねずみくんが、乗
の

せ

てと声
こえ

をかけてきました。 

「しましまゼビーのダイビング」 

ブライアン パターソン/作 岩波書店  E/シ 

 ゼビーとバーティーが遊
あそ

んでいると、マックミーア 

が新
あたら

しい網
あみ

をもってやってきました。「みんなで

魚
さかな

とりに出
で

かけようよ!」でも、網
あみ

がなくなってしまいました。ゼビ

ーが潜
も ぐ

ってさがしていると…。 

「うさこちゃんのだんす」 

ディック ブルーナ/ぶん 福音館書店 E/ブ 

先生
せんせい

が、うさこちゃんにダンスを教
おし

えてくれ 

ました。うさこちゃんは、おうちに帰
かえ

って、ふ

わとうさんと、ふわかあさん

にダンスを見
み

せてあげまし

た。すると、2人
たり

はいっしょに

おどりだして…。 

「おさるのジョージバスケットボール

をする」M.レイ/原作 岩波書店 E/オ 

ジョージは、車
くるま

いすに乗
の

っている友
とも

だちのテ

ィナと公園
こうえん

で遊
あそ

んでいまし

た。そして、バスケットボール

をしている子供
こ ど も

たちの仲間
な か ま

に

入
い

れてもらって…。 

「だいぶつさまのうんどうかい」 

苅田 澄子/ぶん アリス館 E/ダ 

今日
き ょ う

はほとけさまたちの運動会
うんどうかい

。はじめて

参加
さ ん か

のだいぶつさま。準備
じゅんび

体操
たいそう

、

玉入
た ま い

れ、まんじゅう食
く

い競争
きょうそう

…。

じょうずにできるかな? 

「ホームランを打
う

ったことのない君
きみ

に」長谷川 集平/作 理論社 E/ホ 

けがをしても野球
やきゅう

への情熱
じょうねつ

は失
うしな

わない、

野球部
や き ゅ う ぶ

出身
しゅっしん

の仙
せん

吉
きち

。いつかホ

ームランを打
う

つ。あきらめずに

がんばろう…。 

「ぞうの金
きん

メダル」 
斉藤 洋/作 偕成社 E/ゾ           

 ぞうがオリンピックで大活躍
だいかつやく

?! 重量挙
じゅうりょうあ

げ、円盤投
えんばんな

げ、野球
やきゅう

、サッカ

ー、水泳
すいえい

、マラソン…。一体
いったい

ぞうはいくつ金
きん

メダルをと

れるかな? 

「はっきょいどーん」 

やまもと ななこ/作 講談社 E/ハ 

待
ま

ったなし! 優勝
ゆうしょう

決
き

める大一番
おおいちばん

、初
はじ

めて挑
いど

む明
あけ

の海
うみ

。迎
むか

え撃
う

つのは

最強
さいきょう

の横綱
よこづな

・武留道山-。

土俵上
どひょうじょう

の力士
り き し

たちの迫力
はくりょく

ある取組
とりくみ

を描
えが

いた相撲
す も う

絵本
え ほ ん

。 

「りきしの春
はる

 新作
しんさく

落語
ら く ご

「力士
り き し

の春
はる

」

より」春風亭 昇太/作 あかね書房 E/リ 

小学生
しょうがくせい

のたかのつめくんは、相撲
す も う

が大好
だ い す

き。わき目
め

もふらず、真
ま

っ直
す

ぐトコトン相撲
す も う

の稽古
け い こ

に打
う

ち込
こ

んでいると…。 

「よーいどん!」 

中川 ひろたか/文 童心社 E/ヨ 

 いちについて、よーい「うどん!」。かけっこ 

かけっこ、こけっここけっこ。フレーフレ

ー赤
あか

ぐみ、フレーフレー白
しろ

ぐみ。今日
き ょ う

は楽
たの

しいうんど

うかい。 

「むしたちのうんどうかい」 

得田 之久/文 童心社 E/ム 

林
はやし

の中
なか

の広場
ひ ろ ば

で、むしたちのうんどうかい 

が始
はじ

まります。走
はし

って走
はし

って、さあ、どのむ

しが早
はや

いかな?虫
むし

に親
した

しんで

もらえるよう、ちょっと人
ひと

な

つっこくユーモラスに描
えが

い

た絵本
え ほ ん

。 

スポーツのあき🎿 


